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LINTERVENANT PAIRe 7
®
CEST QUI?

L'Intervenant Pair® est une personne ayant®vecu des
épreuves telles que la maladie psychique, le
handicap, la préecarité ou l'addiction et qui met son
experience au service des autres.

En partageant son
vécu, il soutient ceux
qui traversent des
épreuves de vie, les

aide a reprendre
confiance et a
redevenir acteurs de
leur vie.

Il intervient aussi aupres des professionnels du
medico-social pour enrichir les pratiques et changer
les regards.

Véritable éveilleur de possibles, il incarne une approche
fondeée sur 'entraide, I'expérience et le pouvoir d'agir.



L'ESSOR DE
L'INTERVENTION PAIR

DANS LE SECTEUR SOCIAL

La France promeut l'intervention par les pairs en travail social,
s'appuyant sur des textes clés :

3 le Rapport Piveteau (2014)
*Ie Plan d'action en faveur du travail social (2015)
3 La Réponse Accompagnée Pour Tous (RAPT),
J la Stratégie pauvreté (lancée en 2018)
3 Livre blanc 2023 du travail social a réaffirmeé la
reconnaissance des intervenants pairs.

L'Etat se positionne ainsi en faveur de l'intervention paire pour renforcer
le pouvoir d'agir des personnes et améliorer la qualité de

I'accompagnement, ce qui se traduit par des formations spécifiques, la
création de postes et une reconnaissance accrue de ces acteurs.




POURQUOI CREER
UNEF TION ?

POUR REPONDRE A DES BESOINS
CONCRETS DU TERRAIN

APPORTER une expertise d'usage essentielle, enrichissant
I'accompagnement des publics vulnérables

FAVORISER l'innovation sociale et AJUSTER les pratiques grace a
leur regard complémentaire




POURQUOI SE FORMER A L'ARIFTS ?

1ERE FORMATION CREEE PAR ET POUR LES PERSONNES CONCERNEES

¢ ARIFTS : un organisme militant
Plus qu’un centre de formation :

un acteur engagé pour l'inclusion et I'émancipation

par l'expérience vécue.

—+

@Former, accompagner... et insérer !

L’ARIFTS soutient ses stagiaires bien au-dela de la
formation : jusqu’a I'emploi, en lien avec un
réseau national de structures.

4’,

¢’ Des formateurs pairs, pour une

formation authentique
50 % des formateurs sont eux-mémes
Intervenants Pairs : transmission par le vécu, pour

plus de sens et de proximité.

%

[0 L'expérience avant le diplome

L'entrée en formation se fait sur la base de
I'expérience de vie. Pas besoin de diplobme, mais
une volonté de partager et d'agir.

—+

@ Une expérience universelle

‘intervention pair touche tous les champs : social,
médico-social, santé mentale, précarité,etc.

4‘,

(v Un réseau national en mouvement
L’ARIFTS s’appuie sur un réseau de partenaires

engagés a I'échelle nationale pour faire vivre et
reconnaitre l'intervention paire.

OB_IECTIFS
PEDAGOGIQUES
Donner du sens a son vécu

Acquérir une posture
professionnelle

Affirmer sa légitimité et reprendre
confiance

Développer ses capacités d'écoute,
d'analyse et de transmission

Soutenir les professionnels et
enrichir leurs pratiques

Porter la voix des personnes
concernées

Favoriser des accompagnements
plus justes et inclusifs



CHIFFRES CLES

exercent la mission d'IP
en 2025 \
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Plus de détails sur I'enquéte d'employabilité = ,R
Promotions

depuis 2020

Personnes formées
depuis 2020
Taux de réussite
Promotion 2024

SANTE MENTALE
63.5%
HANDICAP MOTEUR
O 50%
&
S
_

Secteurs d'Intervention des IP en 2025



https://arifts.fr/media/enquete-employabilite-ip-2025.pdf
https://arifts.fr/media/enquete-employabilite-ip-2025.pdf

ET APRES LA
FORMATION ?

L'EXPERTISE D'USAGE, UN LEVIER FONDAMENTAL | 4
POUR L'INCLUSION SOCIALE

® Intervenant dans des dispositifs OU des plateformes
—Un chez soi d'abord, communauté 360 etc....

@ Intervenant dans des dispositifs OU des plateformes
—Services publics départementaux de l'autonomie, MDPH/MDA

Intervenant en structure meédico-sociale ou sanitaire /

© associations
—Centres thérapeutiques, CHU, Centres de soins, SAMSAH, GEM

etc...

©® Intervenant dans les lieux d’enseignements
—centre de formation pour travailleurs sociaux, IFSI, université
etc...

) Expert indépendant en Accessibilité et / ou co-construction
des projets de vie...




QUE SONT-ILS DEVENUS ?

Quelques exemples....

Seant

(» MATHILDE

(» GREGOIRE
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Intervenante Pair en CDI chez “Un chez soi
d’'abord” (60%) et référente paire a la FAS
(Fédération des Acteurs de la Solidarité a 40%).
Formatrice a ALPHA PSY.

Intervenant Pair indépendant, membre de PAGO.
Il intervient aupres des établissements sociaux et
médico-sociaux et des centre de formation des
travailleurs sociaux

Intervenant Pair, salarié en CDI a la communauté
360 du Maine et Loire (60%) et au CHRS - Abri de
la Providence (40%)



https://vimeopro.com/user86922202/formation-intervenant-pair/video/746563765
https://vimeopro.com/user86922202/formation-intervenant-pair/video/750391457
https://vimeopro.com/user86922202/formation-intervenant-pair/video/746563765
https://vimeopro.com/user86922202/formation-intervenant-pair/video/750391457
https://vimeopro.com/user86922202/formation-intervenant-pair/video/750391457
https://youtu.be/yxvFuHYFx9c?si=kwPEce_W3sGfjTjv
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L'ARIFTS Pays de la Loire, premier institut de formation des Pays
de la Loire aux métiers educatifs et sociaux
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/ AN Taux de Taux d'insertion is d
satisfaction  professionnelle Le Groupement Francais des
Personnes Handicapées (GFPH) est
160 1800 1300 L . :
tervenants une association francaise qui
Salariés . | Personnes en ,
OCCasionnels — formation initiale représente les personnes en
8000 400 3 ituation de handicap et leur
Personnes en Nouveaux fgirtrisa ggn organisations.

formation diplémés par an

ENVIE D’EN SAVOIRPLUS ?

THIERRY CHARTRIN CARINE MORISSEAU JEAN-LUC SIMON
Responsable du service Assistante du service
Innovation et Innovation et

Développement Développement et vice président

Co-fondateur de
la formation

061878 93 22 0241224072 du GFPH
t.chartrin@arifts.fr c.morisseauv@arifts.fr



https://arifts.fr/se-preparer-se-former-pour-acquerir-une-certification/entry-754-intervenant-pair.html

